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\ TRES CUCHARADAS Y A LA PLATA /

Endeudamiento:
,Amigo o enemigo?

¢Qué es una deuda?

Es el compromiso de devolver la plata que te prestaron, ya sea de una
persona, empresa o banco. Los bancos prestan dinero cobrando interesesy,
para cuidarse, evallan tu capacidad de pago antes de darte el préstamo.

El endeudamiento puede ser tu aliado si lo manejas con cabeza. Por
ejemplo, puede ayudarte a cumplir metas importantes, como estudiar o

emprender.

Antes de pedir un préstamo, ten claro cédmo vas a pagar cada cuota y
asegurate de que esa deuda no deje tus finanzas tambaleando.

Mantener tus deudas bajo control es clave para evitar problemas mas
adelante.

Tips para manejar tus deudas:

@ No gastes mas del 30% de tus ingresos mensuales en deudas.
® Paga primero las deudas con intereses mas altos.
® Antes de tomar una nueva deuda, termina de pagar las que ya tienes.
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